
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４月の子どもの姿（すみれ組） 

 

ねらい ・一人一人の生活リズムが整い、心地良く過ごす。 
     ・保育士と触れ合ったり見守られたりしながら、安心して過ごす。 
      

 スヤスヤ～(^。^)y 
ぐっすり眠って気持ち
いいね 

お な か す い た よ ～  
ミルクもご飯も美味し
いな!(^^)! 

アンパンマンと一緒にパチリ✌・・・お花見の時季
は、あいにくの天気だったり、体調がよくなかった
りで散歩に出かけられず残念でしたが、これからは
戸外が心地いい季節なので、天気のいい日にはたく
さん散歩に出かけたいと思います。 

一人一人の生理的欲求（食べること、
眠ること、排泄など）や生活リズムに
合わせ、ゆったりと心地良く過ごせる
ようにしています。 

初めは抱っこを求めて保育士から離れようとしな
かった子どもたちが、今はハイハイや伝い歩きで
探索する姿が見られています。興味のある玩具に
手を伸ばし、触ってみたり、口に入れてみたりと
身近な物との触れ合いから感性が刺激されていま
す。また、かわいい笑顔が見られ、安心して過ごす
時間が多くなりました      。 


