
【 おみこしわっしょい！ 】

浜口保育園（雨天時 保育園ホール）

５日（水）１０時浜口保育園出発

浜口保育園の「おみこし練り歩き」に参加して、

地域の皆さんとの交流を楽しみながら、お祭り気分

を味わいましょう。天気がよければ帽子、おんぶ紐

やベビーカーがあるといいですね。

【 押し花ストラップを作りましょう 】

サンバリオ２階体験学習室

１１日（火）１０時～１１時３０分

琴丘、山本地区の皆さんと一緒に、「道の駅こと

おか」のサンバリオで、押し花ストラップ作りを楽

しんでみませんか？皆さんのご参加をお待ちして

います。

【 発育測定＆お散歩しましょう 】

八竜農村環境改善センター

１９日（水）９時３０分～１１時３０分

八竜運動公園や改善センター周辺を散歩しなが

ら、「小さい秋探し」をしてみませんか？帽子、お

んぶ紐やベビーカーがあるといいですね。

【 三地区なかよし交流会 】

～自然散策を楽しみましょう～

大潟村生態系公園（雨天決行）

２７日（木）１０時～１１時３０分

琴丘、山本地区の皆さんと一緒に植物園を見学し

たり、野外公園内を散歩したりして、秋の自然に触

れながら交流を楽しみましょう。天気が良ければ、

帽子、おんぶ紐やベビーカー、着替えやバスタオル

などをご準備くださいね。
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日 時 場 所 内 容

５日（水） 浜口保育園 おみこしわっしょい！

１１日（火） サンバリオ
押し花ストラップを

作りましょう

１９日（水） 改善センター
発育測定＆

お散歩しましょう

２７日（木）
大潟村生態系

公園
三地区なかよし交流会

朝夕涼しくなりましたが、日中はまだまだ暑い日が続いて

いますね。お盆や夏の疲れが出やすい時期なので、睡眠と栄

養を十分取って体調管理に気をつけましょう。

今月はお出かけや地域のお祭り、各園の運動会への参加な

どを計画しました。秋ならではの行事を地域の皆さんと一緒

に楽しみましょう。

【 保育園・幼稚園の開放日 】

※開放時間： 浜口保育園・鵜川保育園・八竜幼稚園

１０時～１１時

八竜保育園 ９時３０分～１０時３０分

※保育園や幼稚園のお友だちと楽しく交流しましょう。

浜口保育園 ５日（水）「おみこしわっしょい！」

鵜川保育園 ６日（木）「おみこし練り歩き」

八竜保育園 ２１日（金）「ミニミニ運動会」

八竜幼稚園 ２１日（金）「ミニミニ運動会」

９月の予定

運動会のご案内

食事で不足がちな栄養素を補うのが、おやつの役

割で、第４の食事といわれています。カルシウムが

豊富な乳製品やビタミン、ミネラルがとれる果物、

体のエネルギーになる炭水化物が豊富ないも

類やおにぎりなどがおすすめです。

９月１日は”防災の日”

地震、台風、洪水…。自然は私たちにそ

の厳しさを見せつけます。私たちにできる

のは、できる限りの備えをしておくこと。

非常用品（水、保存食、タオル、救急用品、

携帯ラジオ、懐中電灯、ライターなど）を

準備したり、救急用品（ばんそうこう、綿

棒、体温計、ピンセットなど）の点検をし

てみませんか？

《 避難時の合言葉 》

お～押さない

は～走らない

し～しゃべらない

も～戻らない

＜八竜保育園＞

＜八竜幼稚園＞

日時：８日（土）

９時～

場所：ゆめすた

（八竜中となり）

※雨天決行

＜鵜川保育園＞

日時：１５日（土）

９時～

場所：湖北小学校

グランド

雨天：湖北小学校

体育館

＜浜口保育園＞

日時：１５日（土）

９時～

場所：浜口小学校

グランド

雨天：浜口小学校

体育館

《 おやつの役割 》


